Ucme deti spravne citat’

Osvojenie si spravnej techniky citania a predovSetkym cCitania s porozumenim je velmi
dolezit¢ a zavisi od neho uspesnost’ kazdého Skoldka. Je preto namieste, aby mu rodi¢ spolu
s ucitel'om venoval patricni pozornost’. Nakol'ko sa v prvej triede stretnt skoléci s r6znou troviiou
citatel'skych zrucnosti, je na ucitel'ovi, na jeho odbornosti a profesionalite, aby sa venoval kazde;j
skupine deti primeranym spdsobom. Zasadna chyba je, ak ucitel’ neinformuje rodi¢ov o spravnej
technike Citania a o tom, ako bude s detmi pracovat na vyucovani. Rodi¢ia su ddéleziti partneri
v spolo¢nom usili. Casto sa stava, Ze rodi¢ v dobrej snahe pomdct’ a, priznajme si, nieckedy aj ugitel
sam, uci deti chybnej technike ¢itania. Deti potom ziskaji nespravne navyky, ktoré im spdosobuju
problémy a iba vel'mi tazko sa odstranuju.

Ak tazkosti s Citanim pretrvavaju dlhSiu dobu, signalizuje to poruchu ¢itania - dyslexiu.

V zaujme dietat’a je vel'mi dolezitd v€asna diagnostika a nasledna poctiva spolupraca so Specialnym
pedagdgom.

Vyucba Citania prebieha v niekol’kych etapach

Pripravné obdobie

Pripravné obdobie je obdobie, kedy sa deti zoznamuju iba zo zvukovou podobou
jednotlivych hlasok, slabik, slov a viet, bez poznavania pismen. Deti si osvojuji melodiu reéi, dizku
hlasok, tvoria jednoduché vety, hovoria slova so zhodnymi pismenkami na ich zaciatku, na konci,
slova po slabikach, slabiky po hlaskach, odlisuju dlhé a kratke hlasky a urcuju pocet slov v pocute;j
vete. Takto ziskaji elementarne poznatky o Struktire nasej re¢i, o roznorodosti zvukov - hlasok,
z ktorych pozostava.

Obdobie slabikovania

Neskor sa deti zoznamuju s jednotlivymi tvarmi pismen a pri prvej dvojici znamej
samohlasky a spoluhlasky za¢inaju postupne citat’ slabiky, slova az celé vety.

Slabikovanie je vel'mi dolezité a len ak ho ma skolacik dostatocne zvladnuté a pohotovo Cita
slabiky, je predpoklad, Ze mu neskor Citanie textu nebude robit’ problémy. V tejto faze pozorne
sledujeme ako zvlada citanie slov, pripadne viet, po slabikach. Je preitho spociatku namahavé, aby
sa sustredil aj na vyznam toho, ¢o ¢ita a vedel vetu zopakovat. Ked' Skolacik pochopi techniku
Citania, je potrebny pravidelny Citaci tréning, aby sa ¢itanie postupne zrychl'ovalo.

VSsetko zavisi od individualnych danosti kazdého dietata a je len prirodzené, Ze niekto sa
nauci ¢itat’ rychlejSie a iny potrebuje viac Casu. Nerobme z toho vedu.

Citanie s porozumenim

Po case Skolacik Cita bez problémov rozne slova a je pohotovejsi. Zafina obdobie ¢itania
s porozumenim. Znamena to tol’ko, Ze pri samotnom C¢itani sa uZ nepotrebuje sustredovat’ na
spajanie hlasok a dokaze vnimat’ aj obsah citaného textu.




Ako teda naucit’ deti spravne ¢itatel’'ské navyky a na co
si pri domacom citani davat’ pozor?

Na trénovanie Citania je potrebné vytvorit’ pre diet’a pokojnu pracovnu atmosféru.

Pri ¢itani domacej ulohy zo Slabikara necitajte celt stranu niekol'kokrat za sebou, dieta
potom dany text ovlada spamaéti a netrénuje si pohotovost’ v rozliSovani hlasok.

Citajte najprv jednotlivé hlasky, slabiky a slovd vo vetach preskakovane a aZz potom
precitajte celu stranu.

Spevavé Citanie

Nemad zmysel vyzadovat’ od prvacika, ktory iba zacal s ¢itanim slabik, aby vedel celé slovo
precitat’ naraz. Nechajte ho slovic¢ka vyslabikovat’, najlep$ie je vyuzivat tzv. splyvavé alebo
spevavé Citanie, kedy sa slabiky az neprirodzene nat'ahujii a Citaju ako dlhé, napr.: Samo
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zrakom pozriet’ nasledujucu, a tak ju plynulejSie pripojit’.

Podvojné Citanie

Vyvarujte sa toho, aby diet’a ¢italo slovo najprv potichu po hldskach, pripadne slabikach a
potom ho povedalo nahlas spravne. Ide o nespravny navyk podvojného ¢itania, kedy diet’a
precita dany text az dvakrat - najprv potichu, potom nahlas. Pri neskorSom ¢itani viet to
nielenze prvac¢ika velmi unavuje, ale nedokaze vnimat’ obsah textu. Citanie s porozumenim
je v tomto pripade naozaj vylucené.

Citat’ pomaly

Zmysluplné je Citat’ pomalSie, nahlas a plynule, pouZzivat’ spravnu intonéciu pri opytovacich
a rozkazovacich vetach, ukoncovat’ vety, Citat’ spravne Ciarky. Pri rychlom Ccitani si deti
Casto zamienaju slova, opravuju sa alebo preskakuju riadky, nedok4dzu dostato¢ne vnimat
obsah. Nasleduje netispech v samostatnych pracach, lebo nedostatocne chapu zadania tloh
alebo text ucebnej latky.

Motivacia k Citaniu

Na zaver nezabudnite na to najdolezitejSie - deti spravne motivovat’ a viest’ k Citaniu od
utleho detstva. Podporujte a chval'te ich za kazdy jeden uspech, ktory dosiahnu. Prebud’te
v nich zaujem o ¢itanie, spolu s nimi ¢itajte ich milované knizoc¢ky - vyborné je ¢itanie vecer
v postiel’ke. Rozpravajte si, o bolo v precitanom pribehu zaujimavé, o by urobili na mieste
hrdinu, striedajte sa v Citani. Neskor budu citat’ sami a vy ich len trpezlivo pocuvajte.
Objavia svet knih, svet fantazie a imaginacie, svet, ktory patri len im.

Zdroj: http://www.rodinka.sk/index.php?id=588461



